
LA  FRAGUA  DE  FUENTE  PRIOR                                                                        CARTA DE ALÉRGENOS
                                EVALUACIÓN DE LA CARTA

                                  Documento actualizado a fecha 28-02-2025

Listado de platos, con identificación de las sustancias que producen alergias e intolerancias alimentarias,  
recogidas en el Reglamento (UE)  nº 1169 / 2011  

DESAYUNOS

CAFÉ SOLO, INFUSIONES Y REFRESCOS SIN  ALÉRGENOS

CAFÉ CORTADO, CAFÉ CON LECHE Y VASO DE LECHE

COLA CAO

CHOCOLATE TRAZAS DE :

PORRAS o CHURROS

BOLLERÍA VARIADA

TOSTADA DE PAN DE MOLDE

TOSTADA DE PAN

CON TOMATE SIN  ALÉRGENOS

CON ACEITE SIN  ALÉRGENOS

CON MANTEQUILLA Y MERMELADA

ZUMO DE NARANJA SIN  ALÉRGENOS

PINCHO DE TORTILLA

      GRUPO   DE   ALÉRGENOS  : TRAZAS DE => PUEDE CONTENER P.F. => TAMBIEN PRESENTE EN FABRICA C.C. => POSIBLE CONTAMINACION CRUZADA

               GLUTEN                             CRUSTÁCEOS                             HUEVOS                                 PESCADO                            CACAHUETES                                SOJA                                   LÁCTEOS      FRUTOS DE CÁSCARA                        APIO      MOSTAZA                                SÉSAMO                               SULFITOS                           ALTRAMUCES                           MOLUSCOS



LA BARRA DE LA FRAGUA

ENSALADAS

MIXTA 9,20 €

DE QUESO DE CABRA 10,50 €

BURGUER

LA CLÁSICA 9,90 €

POLLO CRUJIENTE 9,40 €

LA VERDE 9,90 €

RACIONES

MORCILLA DE BURGOS 8,40 €

CHORIZO A LA SIDRA SIN  ALÉRGENOS 8,40 €

MORRO A LA BRASA SIN  ALÉRGENOS 8,50 €

HUEVOS ROTOS CON IBÉRICO 9,00 €

CALAMARES A LA ROMANA 9,60 €

LOMO IBÉRICO SIN  ALÉRGENOS 17,90 €

ENSALADILLA RUSA TRAZAS DE : 8,00 €

BRAVAS 4,40 €

      GRUPO   DE   ALÉRGENOS  : TRAZAS DE => PUEDE CONTENER P.F. => TAMBIEN PRESENTE EN FABRICA C.C. => POSIBLE CONTAMINACION CRUZADA

               GLUTEN                             CRUSTÁCEOS                             HUEVOS                                 PESCADO                            CACAHUETES                                SOJA                                   LÁCTEOS      FRUTOS DE CÁSCARA                        APIO      MOSTAZA                                SÉSAMO                               SULFITOS                           ALTRAMUCES                           MOLUSCOS



LA BARRA DE LA FRAGUA

RACIONES

BOQUERONES EN VINAGRE 7,80 €

ALITAS BARBACOA 8,70 €

CROQUETAS (JAMÓN o BUEY) 8,80 €

CRUJIENTE DE POLLO 7,80 €

PESCADOS

PULPO A LA BRASA 22,90 €

COCOCHAS AL PIL PIL 22,90 €

CARNES

ENTRECOT SIN  ALÉRGENOS 19,10 €

GUISO DE CARRILLERA 18,00 €

SECRETO IBÉRICO SIN  ALÉRGENOS 17,50 €

CACHOPO 23,90 €

SERVICIO DE PAN 0,60 €/pax

SERVICIO DE PAN SIN GLUTEN SIN  ALÉRGENOS 1,50 e/pax

SERVICIO DE SALSAS CONSULTAR 0,15 €

" TODOS NUESTROS PRECIOS LLEVAN INCLUIDO EL IVA "
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CARTA

MENÚ DEL DÍA 22,10 € 22,10 €

DE LUNES A VIERNES (NO FESTIVOS) EN HORARIO DE COMIDAS 

PRIMEROS PLATOS (A ESCOGER ENTRE 4) CONSULTAR

SEGUNDOS PLATOS (A ESCOGER ENTRE 4) CONSULTAR

POSTRE CONSULTAR

EL MENÚ INCLUYE BOTELLA DE AGUA DE 500 CC o 3/8 BOTELLA RIBERA JOVEN, Y PAN

PÍDELO TAMBIÉN PARA LLEVAR

ENSALADAS

MIXTA 10,80 €

CECINA DE LEÓN Y DE QUESO DE CABRA 12,60 €

VENTRESCA 13,50 €

ARROCES (Precio por persona, mínimo 3 personas)

DE MARISCO TRAZAS DE : 16,90 €

DE VERDURAS (VEGANA) 16,90 €

DE CARNE 16,90 €

DE CARABINEROS TRAZAS DE : 24,90 €

DE BOGAVANTE TRAZAS DE : 24,90 €
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CARTA

HAMBURGUESAS (Todas acompañadas con patatas gajo) SIN  ALÉRGENOS

LA CLÁSICA 12,30 €

POLLO CRUJIENTE 11,10 €

LA VERDE 12,30 €

LA ESPECIAL 15,10 €

RACIONES

MORCILLA DE BURGOS 8,90 €

MOLLEJAS PANADERA 16,50 €

CHORIZO A LA SIDRA SIN  ALÉRGENOS 9,10 €

MORRO A LA BRASA SIN  ALÉRGENOS 9,70 €

HUEVOS ROTOS CON IBÉRICO 9,90 €

CALAMARES A LA ROMANA 9,90 €

TORTILLA DE BACALAO 13,20 €

BOLETUS CON FOIE 18,50 €

CRUJIENTE DE OREJA A LA GALLEGA SIN  ALÉRGENOS 12,20 €

GAMBAS PLANCHA 16,50 €
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CARTA

RACIONES

SALPICÓN DE MARISCO TRAZAS DE : 16,80 €

CROQUETAS DE JAMÓN o BUEY 9,60 €

TABLA DE QUESOS 18,80 €

LOMO IBÉRICO SIN  ALÉRGENOS 18,80 €

PESCADOS

PULPO A LA BRASA 24,10 €

RODABALLO A LA BRASA 24,60 €

COCOCHAS AL PIL PIL 22,90 €

CALAMAR A LA PARRILLA 18,50 €

CARNES

ENTRECOT CON PATATAS SIN  ALÉRGENOS 19,90 €

SECRETO CON PATATA ASADA Y PIPARRA EN TEMPURA 17,90 €

COSTILLAR IBÉRICO CON PATATA ASADA Y CHERRY SIN  ALÉRGENOS 18,50 €

CACHOPO CON PATATAS Y PIMIENTO VERDE 24,90 €

CRUJIENTE DE LECHAZO CON COMPOTA DE MANZANA Y CRUJIENTE DE BONIATO SIN  ALÉRGENOS 22,90 €
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CARTA

CARNES

GUISO DE CARRILLERA 19,90 €

SOLOMILLO A LA BRASA CON PATATAS SIN  ALÉRGENOS 23,40 €

CHULETÓN DE VACA CON PATATAS Y PIMIENTOS SIN  ALÉRGENOS 40,20 €/kilo

PRECIO SERVICIO Y PAN 1,00 €

SERVICIO Y PAN SIN GLUTEN SIN  ALÉRGENOS 1,60 €

SUPLEMENTO SALSAS CONSULTAR 0,20 €

POSTRES

ARROZ CON LECHE 4,50 €

BROWNIE TRAZAS DE : 5,50 €

COULANT DE CHOCOLATE TRAZAS DE : 4,80 €

CREMA CATALANA 5,50 €

LIMÓN HELADO 5,50 €

MINI CAROLINA TRAZAS DE : 4,50 €

TARRINA WHISKY TRAZAS DE : 5,50 €

TARTA DE CHOCOLATE 5,25 €
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CARTA

POSTRES

TARTA DE PISTACHO TRAZAS DE : 5,25 €

TARTA DE QUESO TRAZAS DE : 5,25 €

TARTA DE ZANAHORIA TRAZAS DE : 5,25 €

TORRIJA 5,00 €

" TODOS NUESTROS PRECIOS LLEVAN INCLUIDO EL IVA "
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CARTA DE VINOS

BLANCOS

D.O. ALBARIÑO LOLO 14,90 €

D.O. ALBARIÑO PACO Y LOLO 19,60 €

D.O. RUEDA JAVIER SANZ 16,10 €

D.O. RUEDA LUNA BLANCA 12,90 €

D.O. RUEDA MARQUÉS DE RISCAL 16,90 €

FINO SPRITZ

CROSINT TWIST 13,10 €

ROSADOS

D.O. RIBERA DEL DUERO BELA 14,90 €

BURBUJAS

CORPINNAT TORELLO BRUT 19,20 €

CORPINNAT TORELLO 225 29,80 €

TINTOS

            RIBERA DEL DUERO

BELA 16,90 €

ARANO 20,50 €

PRUNO 19,80 €

FINCA VILLACRECES 31,60 €

            RIOJA

VIÑA REAL 16,20 €

IZADI 17,50 €

IMPERIAL 32,90 €

CONTINO 31,90 €

" TODOS NUESTROS PRECIOS LLEVAN INCLUIDO EL IVA "



                                  TABLA  DE  LOS  14  ALÉRGENOS  *

                GLUTEN                   CRUSTÁCEOS                  HUEVOS                      PESCADO                  CACAHUETES                     SOJA                            LECHE      

         FRUTOS  SECOS                   APIO                         MOSTAZA                      SÉSAMO                     SULFITOS                  ALTRAMUCES               MOLUSCOS    

        *  Conforme a la clasificación de sustancias establecida por el: REGLAMENTO

        (UE)  Nº  1169  /  2011  DEL PARLAMENTO EUROPEO  Y  DEL CONSEJO, de 25 

        de Octubre de 2011, sobre la información alimentaria facilitada al consumidor.


